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DIE WICHTIGSTEN BADMINTON-REGELN 

Der Aufschlag muss diagonal in das gegnerische Aufschlagfeld geführt werden. Beide Spieler müssen 
sich im jeweiligen Aufschlagfeld befinden, wenn die Angabe startet. 

Bei geradem Punktestand schlägt der Spieler von rechts auf. Bei ungeradem Punktestand wird von 
der linken Seite aufgeschlagen. Der „Schlagabtausch“ erfolgt so lange bis ein Fehler gemacht wird. 

Die Punktevergabe erfolgt nach jedem Ballwechsel. Ziel ist es als Erster 21 Punkte zu erreichen. Es 
muss jedoch bei Satzende ein Abstand von mindestens zwei Punkten bestehen. Wer zwei 
Gewinnsätze verbuchen kann, hat das Spiel für sich entschieden. 

Als Fehler (und somit ein Punkt für den Gegner) gilt folgendes: 
• Wenn das Badmintonnetz von etwas anderem als dem Ball berührt wird. 
• Wenn der Aufschlag danebengeht und der Ball auf dem Boden landet. 
• Wenn der Ball außerhalb des Spielfelds landet. 
• Wenn der Ball unter oder durch das Netz gespielt wird. 
• Wenn dem anderen Spieler keine korrekte Annahme des Balles gelingt. 
• Wenn der Ball zweimal von einem Spieler in Folge berührt wird. 



 
 
BADMINTON-REGELN FÜR DOPPEL 

Die Spielfeldfläche verändert sich. Durch den größeren Platzbedarf erweitern sich die erlaubten 
Zonen. Grundsätzlich ist nun mit den äußeren Linien zu spielen. Auch die Aufschlag-Eingrenzung 
verschiebt sich. Der Ball muss nun vor der hinteren Aufschlaglinie im Spielfeld landen. 

Beim Aufschlag sind nun abwechselnd mehr Spieler involviert. Damit verändert sich ebenso die 
Zählweise. Die Reihenfolge für den Aufschlag sieht so aus: 

• Es beginnt der ermittelte Aufschläger zum Einstieg in das Spiel. 
• Nun ist der Partner des Rückschlägers an der Reihe. 
• Gefolgt vom Partner des Aufschlägers. 
• Abschließend der erste Rückschläger. 
• Um wieder beim ersten Aufschläger zu beginnen. 

 

 


